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Mon conjoint
boude les soirées
de la boite...

LA
CHRONIQUE
a’Eléna
Foures

eul(e)danslessorties pro-
s fessionnelles, vous vous

sentez exposé(e) au
regard de vos collégues, qui euxy
sont en couple. Regards curieux,
petitesremarques ou biensilence
accusateur : tout le monde
remarque l'absence de votre con-
joint, croyez-vous. Pourquoi
vivre cela comme une géne et en
conclure au handicap ?

Ilvousfautexpliquer 'absence
de votre conjoint demblée. Fai-
tes-le de facon factuelle, eny met-
tant un ton approprié, admiratif
de préférence. Si vous ne le faites
pas vous-méme, vous risquez
que vos collégues jasent. Avec
des extrapolations fort différen-
tes selon que vous étes un
homme ou une femme.

Sivous étes une femme et que
vous veus présentez seule, cer-
tains penseront probablement
que votre conjoint n'est pas au
niveau, ou que vous avez honte
de le montrer ! Dans le cas dun
homme, on imaginera plutot

qu'il traverse une zone de « tur-

bulences » conjugales ou bien
que sa femme méprise son
milieu professionnel ou refuse
alors de jouer son réle pour sou-
tenir sa carriére... Cest en effet,
dansce dernier casde figure, que
les attentes sont les plus impor-
tantes. Le role social de I'épouse
reste en effet important dans le
modele traditionnel. Méme si
elle travaille elle-méme, elle con-
tribue socialement au rayonne-
ment de son conjoint et soutient

sa carriére. La tolérance sociale
est différente vis-a-vis d'un
homme dontonattend moinsde
son role de conjoint. Une femme
directeur, génée par I'absence de
son mari aux événements festifs
de son entreprise, sest rassurée
en pensant a Maggie Thatcher
qui « ne trainait pas son conjoint
partout avec elle ».

Les situations changent du
tout au tout selon le modeéle cul-
turel : dans lemonde occidental,
la femme est clairement atten-
duedansun réle de coéquipiere.
Dans le monde russe ou chinois,
elle doit au contraire demeurer
dans 'ombre : on sait combien
on a critiqué Gorbatchev en
Russie pour la présence publi-
que de son eépouse Raissa.

Le role social
de I'épouse reste
important dans le

La tolérance sociale
est différente vis-a-
vis de 'homme, dont
on attend moins.

Aujourd'hui, les conjoints ont
le plus souvent deux vies profes-
sionnelles paralléles, tels des rails
sur lesquels « roule » le couple.
Chacun a ses propres sorties pro-
fessionnelles et peut parfois ne
pas vouloir endurer une « double
dose ». Alors « appliquez-vous a
garder en toute chose le juste
milieu »,comme disait Confucius
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